O bom tratamento : a historia de Said

DESDE QUE FICOU POR QUEA
VIUvO, A VIDA DE SAID VDA £ 740
PARECE MAIS MONOTO- DIFfaILy
NA. ELE PERDEU O o
RUMO E SUA CASA

ELE TEM 72 ANOS. / PARECE VAZIO PARA

ELE £ DE ORIGEM MARROQUINA. \ ELE.

ELE E VIUVO HA 2 ANOS ETEM 2

FILHOS, NANOUR E AHMID. . &&\
ALEM DISSO, ELE € AVO ‘ \
A/ i\

—

—1_pisse comseu Fio_| " DISSE com SUA FILA )

QUE TAL IR A MESQUITA, VOCE PODERA Vi@ NAD € BOM PARA A SAUDE, MAS EU GOSTO
— AMIGOS NOVAMENTE?

DESSAS BATATAS FRITAS?
NAD, EU NAD QUERD. TEM SIDO
DIFICIL DESDE QUE SUA MAE
MORREU. QUANDO ESTIVER PRON-

ELETEM O DIREMO
T0, EU VOU TE CONTAR.

VOCE £ MUITO GENTIL EM ME AJUDAR
A PLANTAR MINHAS FLORES. TEREI UM
JARDIM MAGNIFICO GRACAS A VOCE

DE DECIDIR POR §I

OK, EU
RESPEITO SUA
ESCOLHA.

SAID NO MEDICO [ NANDUR ACOFPANHA SEU PAI AD GENTRD COMUNTARID |

Centro
Comunitario
Tulipa

SUA STUAQAD E DIFICIL € ENTENDO QUE VOCE PRECISA DE AJUDA. DI-

| VERSAS OPQOES ESTAD DISPONIVEIS: ACOMPANHAMENTO INDIVIDUAL
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O bom tratamento é uma abordagem que visa respeitar todas as pessoas, as suas necessidades, os
seus solicitacoes e suas escolhas, incluindo suas recusas. E expressar através de atengao, atitudes,
saber como fazer e como ser colaborativos, respeitosos com valores, culturas, crengas, o curso de vida
e os direitos e liberdades da pessoa.'

Aqui estdo os principios orientadores do bom tratamento
para com as pessoas idosas?

2 M Estes principios também se aplicam aos adultos em situagdes de vulnerabilidade.

1. Coloque a pessoa no centro das agdes.

2. Promover a autodeterminacgao e o poder de agir nos idosos, a fim de permitir que
ele assuma o controle do curso de sua vida, de fazer escolhas em harmonia com
seus valores, seu estilo de vida, sua cultura, etc.

3. Respeitar a pessoa e as sua dignidade para que se sinta considerada e adquira a sua
autoestima

4. Promover a inclusdo e a participagdo social para contribuir para o bem-estar das
pessoas idosos que desejam romper o isolamento e contribuir para a sociedade.

5. Implementar acdes e interagdes combinando habilidades (saber como fazer) e
julgamento (saber como ser).

6. Oferecer apoio concertado para tomar as acdes mais adequadas para cada
dimensao da vida do idoso (ex.: moradia, saude, alimentagao, vida amorosa e
familiar, etc.) sempre respeitando as escolhas destes ultimos.

O bom tratamento é um fator de protegdo contra maus tratos.
Se vocé acha que estd sendo abusado ou é testemunha disso, entre
em contato com a Linha Direta de Abuso de Idosos Adultos 1-888-
489-2287
Se sua seguranga estiver comprometida, entre em contato com o 911.

1.  Quadro de referéncia - Promover o bom tratamento a todos os idosos em todos os ambientes e todos contextos,
segdo 1, pdgina 3.

2.  Quadro de referéncia - Promover o bom tratamento a todos os idosos em todos os ambientes e todas as dreas
contextos, segdo 1, pdgina 5.
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