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ΚΑΚΟΜΕΤΕΧΕΙΡΗΣΙΣ : Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΜΑΝΩΛΗ

ΑΥΤΗ ΕΙΝΑΙ 
Η ΙΣΤΟΡΙΑ 

ΤΟΥ 
ΜΑΝΩΛΗ

ΑΥΤΟΣ ΕΙΝΑΙ 62 ΕΤΩΝ ΚΑΙ ΕΙΝΑΙ ΧΕΙΡΟΣ 
ΓΙΑ 2 ΧΡΟΝΙΑ.

ΠΡΟΣΦΑΤΑ ΕΧΕΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΙ ΑΚΟΜΗ 

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗ ΤΗΝ ΠΕΡΠΑΤΟΥΡΑ.

ΒΟΗΘΗΣΕ 
ΜΕ!

ΧΡΕΙΑΖΟΜΑΙ 
ΒΟΗΘΕΙΑ ΓΙΑ 

ΝΑ ΠΑΩ ΣΤΗΝ 
ΤΟΥΑΛΕΤΑ.

ΠΕΡΙΜΕΝΩ ΓΙΑ ΠΟΛΛΕΣ 
ΩΡΕΣ.

ΩΧ ΟΧΙ! ΩΧ ΟΧΙ! 
ΔΕΝ ΜΠΟΡΩ ΠΙΑ 

ΝΑ ΚΡΑΤΗΘΩ...

ΟΧ ΟΧΙ! 
ΝΤΡΟΠΗ!

ΠΟΤΕ ΔΕΝ 
ΣΘΝΕΒΗ ΣΕ ΜΕΝΑ...

ΤΙ ΝΤΡΟΠΗ...

ΚΥΡΙΕ 
ΜΑΝΩΛΗ

 ΕΙΝΑΙ 
ΑΡΓΑ.

ΕΝΤΑΞΕΙ
ΘΑ ΣΕ 

ΒΟΗΘΗΣΩ 
ΝΑ 

ΑΛΛΑΞΗΣ

ΕΙΝΑΙ 
ΕΞΕΥΤΕΛΙΣΤΙΚΟ!

ΑΙΣΘΑΝΟΜΑΙ 
ΑΝΙΚΑΝΟΣ ΠΑΡ’ΟΤΙ  

ΣΥΝΗΘΩΣ ΕΙΜΑΙ 
ΑΥΤΟΝΟΜΟΣ.

ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΣΩΣΤΟ 
ΝΑ ΚΑΝΗΣ 

ΚΑΠΟΙΟΝ ΝΑ 
ΠΕΡΙΜΕΝΗ ΤΟΣΟ 

ΠΟΛΥ.
ΕΙΝΑΙ ΑΥΤΟ 

ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ?

ΕΔΩ ΒΛΕΠΟΜΕ 
ΑΚΟΥΣΙΑ 

ΚΑΤΑΧΡΗΣΗ  
ΑΛΛΑ...

...ΕΙΝΑΙ ΑΚΟΜΗ 
ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΙΣ ΔΙΟΤΙ Ο 

ΜΑΝΩΛΗΣ  ΕΧΕΙ ΥΠΟΣΤΗ  
ΒΛΑΒΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΚΑΙ 
ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ. ΑΥΤΟ 

ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΧΗ ΑΡΝΗΤΙΚΕΣ 
ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΣΤΟ ΑΤΟΜΟ...

ΟΠΩΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΟ ΑΓΧΟΣ.

ΔΕΙΤΕ ΤΗΝ ΛΙΣΤΑ 
ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ 
ΒΟΗΘΕΙΑΣ ΓΙΑ 
ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ 

ΣΤΗΝ ΠΙΣΩ ΣΕΛΙΔΑ  
Η’ ΚΑΛΕΣΤΕ ΤΟ 

ΛΑΜΑΑ¨
1-888- 489- 2287

ΣΥΓΝΩΜΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ.  
ΥΠΗΡΧΑΝ ΑΛΛΟΙ 
ΑΡΡΩΣΤΟΙ ΠΡΙΝ 

ΑΠΟ ΣΕΝΑ... ΕΔΩ 
ΕΙΜΑΙ



Γραμμη Βοηθειας 
Κακομεταχειρησις 

Ηλικιωμενων 

 
 
 
 

Κακομεταχειρησις συμβαινει οταν μια συμπεριφορα, λεξη, χειρονομια η’ παραλειψις  να 
πραξη προσεχτικα, απλα η’ επανειλημενα,  συμβαινη στη σχεση με ενα ατομο, μια 

κοινοτητα η’ εναν οργανισμο  οπου 
                                                                 Πρεπει να υπαρχη εμπιστοσυνη, 

                                       Και αυτο προκαλει ηθελημενα η’ ακουσια, βλαβη η’ αγχος 
                                                                 Σε ενα ηλικιωμενο ατομο1. 

 
 

 

 
                                                                                                      

Εδω ειναι οι 7 τυποι  
κακομετεχειρησις των2: 
Ηλικιωμενων και των ενηλικων που 
βρισκονται               
σε ευαλωτη κατασταση: ψυχολογικα, 
ηλικιας  
και  οργανωτικα (διηκησις της 
φροντιδας και  
των υπηρεσιων). Εκδηλωνονται σε δυο 
τυπουs: 
κακομεταχειρησις και/η’ αμελεια. 
 

 
Μερικα στοιχεια που αναγνωριζονται στην κακομεταχειρηση :  
 Το ατομο γινεται μελαγχολικο,απομονωνεται η’ φοβαται ; 
 Το ατομο σταματαει να λαμβανη μερος σε κοινωνικες εκδηλωσεις; 
 To ατομο εχει πληγες που αυτος/αυτη δεν μπορει να εξηγηση. 

 
 

Κακομεταχειρησις αφορα ολους μας! 
 

Εαν νομιζετε οτι  βρισκεστε σε κατασταση κακομεταχειρησις η’ αν ειστε μαρτυρας αυτης, 
επικοινωνηστε με την υπηρεσια κακομεταχειρησης Ενηλικων και Ηλικιωμενων γραμμη 

βοηθειας 1-888-489-2287 
 

Αλλες υπηρεσιες: 
Επιτροπος παραπονων και ποιοτητα υπηρεσιων για διαφορα ιδρυματα υγειας και 

κοινωνικων υπηρεσιων στο Κεβεκ 
Κοινωνικοι αγωγοι των αστυνομικων υπηρεσιων ( σε ολες τις περιοχες) 

Κοινωνικοι Δικαστικοι Οργανισμοι, Καλεστε 211 
Εαν η ασφαλεια σας κινδυνευη , καλλεστε 911 

 
1. Reconnaître et agir ensemble, Plan d’action gouvernemental pour contrer la maltraitance envers les personnes aînées 2022-2027, MSSS, Juin 

2022, section 1.1 la définition de la maltraitance, p.5.  
2. Reconnaître et agir ensemble, Plan d’action gouvernemental pour contrer la maltraitance envers les personnes aînées 2022-2027, section 1.2 les 

formes et types de maltraitance, p. 7 https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003402/ 
 

Bédéiste: Magali Boudon 
Coordonnatrice du projet: Louise Buzit 

Direction régionale de santé publique de Montréal, octobre 2024. 


